
Pag. 1

BOLETÍN INDEC
Caldas, octubre 2 de 2024. Boletín No. 6

A pesar de la lluvia, niños y niñas, jóvenes y adultos disfrutaron al máximo la carrera. 
Esta etapa partió desde Anserma, en el Departamento de Caldas, con un recorrido de 194 
kms, pasando por el Alto de Minas y llegando a nuestro Parque Santander.

Caldas recibió el Clásico RCN

¡El deporte regresó a nuestro parque principal!
El fútbol había dejado de resonar en este 
espacio desde el 2017 y este 24 de 
septiembre, con entusiasmo y fervor, las 
risas de niñas, niños, jóvenes y adultos 
llenaron este espacio.

Este retorno no solo revitaliza el parque, 
sino que también une a la comunidad, 
recordando a todos la importancia de la 
actividad física para el bienestar y la 
convivencia.

El sábado 28 de septiembre, la octava y 
penúltima etapa del Clásico RCN llegó 
a territorio caldeño, convocando a toda 
la comunidad ciclística. 
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El pasado 30 de agosto, recibimos a 
Nancy Marulanda Díaz, nutricionista del 
programa “Por su Salud, Muévase Pues” 
de Indeportes Antioquia.

Nancy nos recordó la importancia de 
combinar una buena alimentación con 
la actividad física para una vida más 
saludable.

Recuerda: Pequeños cambios en tu rutina 
pueden hacer una gran diferencia en tu 
bienestar.

Cuidarnos está en nuestras manos

Claves para usar la bicicleta de 
manera segura y eficiente.

En el conversatorio dictado por Juan 
Camilo Herrera, promotor de la bicicleta 
de INDEPORTES Antioquia, los 
asistentes reconocieron la importancia 
del buen uso de la bicicleta.
 
Se compartieron experiencias sobre el 
departamento, los beneficios de su uso y 
las diversas modalidades que se pueden 
practicar, todo en el marco del programa 
"Por su Salud, Muévase Pues".

Nuestra talentosa María Ángel Arroyave 
Molina, de solo 9 años y estudiante del 
Colegio Tercer Milenio, conquistó la 
medalla de bronce en la prueba de salto 
bajo la dirección de su profesora Sara 
Varela. ¡Eres grande, María Ángel! 

¡Felicitaciones a María Ángel y a su 
entrenadora Sara, que sigan los éxitos!

Movilidad sostenible en bicicleta 

Caldas en el podio de los Juegos Intercolegiales
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Rodando por nuestro territorio

Medalla al Mérito Deportivo para Carlos Vélez

La Imposición de la Medalla al Mérito del 
Concejo Municipal de Caldas, es un 
reconocimiento que resalta la labor y 
contribuciones de individuos y entidades 
que han impactado positivamente en la 
comunidad.
 
El Concejo Municipal de Caldas honró a 
Carlos Vélez por su trayectoria no sólo en 
nuestro municipio a traves del INDEC, sino 
también a nivel nacional e internacional, en 
el tenis de mesa, formando campeones que 
hoy son entrenadores y dejando un legado 
imborrable. 

Al ciclo paseo familiar del domingo 15 de septiembre, asistieron más 100 deportistas en un 
recorrido por la zona urbana y zonas verdes de nuestro municipio.

Fue una jornada llena de espacios para el sano esparcimiento y la salud a través de la 
actividad física.
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Del 23 al 27 de septiembre Caldas se llenó 
de alegría con el inicio a las olimpiadas 
de la primera infancia, en las cuales las 
niñas y niños de nuestro municipio que 
estudian en las las diferentes 
instituciones educativas, se enfrentaron 
en competencias de juegos de la calle y 

270 niñas y niños se gozaron las Olimpiadas de la Primera Infancia

deportes como fútbol, gimnasia artística, 
natación y patinaje.

Con el apoyo de sus familias y maestros, 
nuestros pequeños campeones   
disfrutaron de sus primeras 
competencias las cuales estuvieron llenas 
de emociones y nuevas aventuras.
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Cumpleañeros de septiembre

Medalla de oro en ajedrez

Por cuarta vez consecutiva, el orgullo 
caldeño brilló en intercolegiados

Juan Alejandro León Acevedo se consagra 
nuevamente como campeón 
departamental de ajedrez en los 
emocionantes Juegos Intercolegiados, 
celebrados en Apartadó, Antioquia. 

Con una estrategia impecable y gran 
destreza, venció a competidores de 
Caucasia, La Ceja, Yolombó, Carolina del 
Príncipe y Carepa.

Felicitaciones a Juan Alejandro, su 
disciplina y talento son un ejemplo para 
todos.

Juan Manuel Fernández.

La disposición, el deseo de hacer las 
cosas bien, la actitud de ir más allá, de 
ponerle el valor agregado a cada tarea y 
acción que ejecuta en el territorio

Omar Alberto 
Suarez C.

Catalina
Soto Correa.

Lina María 
Gómez A.

Carmen Elena 
Rivera Noreña.

Nilton César 
Valencia.
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Rave Vélez.

PaulaAndrea 
Correa.
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Sebastián 
Vanegas.
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