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Inauguracion torneos infantiles INDEC

Mas de 700 ninas, ninos y jovenes
participaron en la inauguracién de los
Torneos Infantiles de Fatbol, en las
categorias Semillero, Baby Futbol y
Sub-14. En el marco de la campana "Goles
por el Planeta", Aseo Caldas dono los
uniformes a cambio de materiales
reciclables. Juan Felipe Betancur,
Alejandro Alvarez e Isaac Gémez ganaron
bicicletas por ser los participantes que
mas material reciclable entregaron.

Capacitacion en metodologia de la fuerza

Francisco Alvarez Londono, promotor
departamental de fuerza y potencia del
programa “Por su salud, muévase pues” de
INDEPORTES ANTIOQUIA, compartié con
los instructores de actividad fisica las
recientes actualizaciones en la
metodologia de fuerza para usuarios de

§ o INDEC.
Segunda Vali Municipal de MTB “Travesias de Cielo Roto.
El 6 de julio, el municipio de Caldas fue el — ol ;

escenario de la Segunda Valida de la Copa
Municipal Cielo Roto de MTB, que conto
con la participacion de ciclistas en las
categorias push bike, peque pedales,
infantiles (damas y varones), prejuveniles,
junior, open, master y damas.

El evento no solo celebro el espiritu
competitivo, sino también la pasion por el
deporte y la belleza de la naturaleza que
rodea nuestro municipio.

La Tercera Valida de la Copa Municipal "\ W _ i s
Cielo Roto se llevara a cabo el proximo 11 - ' i -
de agosto, con una prueba de Cross

Country XCO.
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Entrega de uniformes para los Festivales Escolares Metropolitanos
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Se entregaron 137 uniformes de presentacion y competencia a nuestras ninas y ninos
que participan en las diferentes disciplinas deportivas para los Festivales Escolares
Metropolitanos, que se llevaron a cabo en Medellin del 23 al 27 de julio. Ellos, con
orgullo y valentia, representaron a nuestro municipio.

Escolares metropolitanos finalizaron con éxito
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iOrgullo Caldeno! Antioquenos de Oro LAF

En un evento memorable, la Liga
Antioquena de Futbol reconocié a Dario
Vélez Cordoba (D.T) y Juan Carlos
Arrubla Upegui (Gerente del INDEC)
como Antioquenos de Oro por su
excelencia y aporte al fatbol aficionado
de nuestro departamento.

La ceremonia, realizada en el Hotel Dann
Carlton de Medellin, también homenaje6
a grandes figuras como Juan José Pelaez
y Gabriel Jaime “Barrabas” Gémez, entre
otros.

Capacitacion coaching empresarial a contratistas
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El 12 de julio, en el segundo piso de la
torre sur del CAM, nuestro personal del
INDEC se capacité en coaching deporti-
vo, desarrollando diversas habilidades
para la vida y su entorno.

Esta actividad fue posible gracias al
auspicio de la empresa Colosal, que esta
implementando todo el paquete informa-
tico para el INDEC.

Queremos reconocer y destacar la
excelente labor de Sara Varela en el
proceso de las Escuelas Municipales de
Deporte, especificamente en su disciplina
de gimnasia artistica. Ella lleva a cabo el
desarrollo motriz de los diferentes

deportistas de manera pertinente y
adecuada. Ademas, se valora su apoyo en
la gestién administrativa y su enfoque
didactico-practico en la metodologia de
sus clases.

1 | Sara Varela 18 | Martin Blandén
6 | César Jaramillo 22 | Maria Camila Marulanda
10 | Héctor Mario Morales
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